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La galleria del Montenegrone si & finalmente APERTA.,a nome di tutte le Istituzioni il Ministro Antonio Di Pietro
chiede scusa per i sedici anni di ritardo dalla prevista programmazione per la consegna alla popo-
azione della Valle Seriana del’ultimo tratto della superstrada Seriate-Albino ~-Cazzaniga, I’arteria
destinata a dare sfogo al traffico della Valle.

Presenti le autoriti della Regione Lombardia e della Provincia di Bergamo con il Presidente Betto-
 ni, la partecipazione dei gruppi di Protezione Civile:C.E.V.S. di Albino,Gruppo Comunale di

i Nembro,Gruppo Comunale di Seriate,Gruppo Comunale di Villa di Serio,

Gruppo Comunale di Torre de Roveri e naturalmente la Nostra PVYC,con la presenza dei Soci: Al-
| fredo Bollani, Ugo Chisci,France Grassi, Maurizio Orlandi. (Alfredo B)




E’ P’afflusso di sangue nella compagine dei tes-
suti, causato da emorragia interna, per la rottu-
ra di alcuni vasi sanguigni.

1 piccoli ematomi solitamente non necessitano di
alcun intervento, ma nei casi piai gravi, quando
fossero di una certa entita, su una superficie
piuttosto estesa, occorrera procedere cosi :
Applicare sulla parte lesa una borsa del ghiaccio,
oppure impacchi con stoffe imbevute di acqua
fredda.

Cid alleviera notevolmente il dolore e favorira lo
scolorimento.

Le lesioni di un vaso sanguigno causa I’emorra-
gia e cio la fuoriuscita del sangue. Quando c’¢
una ferita il soccorso dev’essere tempestiva, ma
¢ importante capire se si ¢ rotta una vena o una
arteria.

L’emorragia arteriosa (pill rara, ma pil perico-
losa) si riconosce perché il sangue esce a spruzzi
intermittenti, in sincronia con il battito del cuo-
re.

Se la ferita & superficiale si pud curare facilmen-
te in casa, lavando con acqua e sapone e appli-
cando poi un disinfettante (tintura di iodio 0
mercuriocroma), successivamente polvere anti-
biotica.

Proteggere quindi con una garza fissata con ce-
rotti adesivi a fascia.

Se la ferita & profonda e slabbrata, la perdita di
sangue sara copiosa e bisognera fermarla con
un’azione compressiva diretta o indiretta; in
questo caso non si dovra lavare ’interno della
ferita, no togliere eventuali corpi estranei.

1- La compressione diretta si effettua tamponan-
do costantemente la ferita (usando strati di garza
sterile) e applicando del ghiaccio nelle sone circo-
stanti.

Si dovra poi fasciare con bendaggio compressivo,
non troppo stretto, ma abbastanza da fermare il
Slusso del sangue.
2 La compressione indiretta si effettua a monte
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,esercitando una forte pressione con le dita e il
pugno tra la ferita e il cuore,in modo d’ impedi-
re il passaggio del sangue.
I punti principali dove si puo esercitare la pres-
sione sono la radice del braccio o della gamba.
Solo nel caso di assoluta inefficacia della ma-
novra di compressione assistenza a piu feriti
contemporaneamente)si potra usare un laccio
emostatico(se non l’avete si potra usare una
cravatta, una cintura, una cordicella,ecc,) Si
dovra legare strettamente (ma allentando perio-
dicamente) sulla coscia o sul braccio.
L’arto infortunato dovra essere tenuto alto.
El caso di gravi lacerazioni, con asportazione
di parti del corpo, & bene ricordare che oggi la
chirurgia & molto progredita.
Pertanto si deve conservare la parte staccata
in un sacchetto pulito di plastica, chiuso per-
fettamente e portarlo il piui presto possibile al
pitl vicino Pronto Soccorso(con un frigo por-
tatile o borsa termica fredda. Emorragie in-
terne:sono quelle che avvengono all’interno
del corpo (spesso a cusa di traumi, cusati da
incidenti automobilistici)
Si pud sospettare la presenza di una emorra-
gia interna quando I’infortunato vomita san-
gue(stomaco) oppure lo espettora con dei col-
pi di tosse(polmoni), e lo espelle con Puri-
na(rene,uretere, vescica.) o con le fe-
ci(intestino) ’
Purtroppo a volte il sangue non pud uscire
per alcuna via e rimane nell’intrno dell’orga-
nismo:Sono questi i casi pilt gravi, perché il
ferito sente dolore, ma in apparenza appare
sano.
Piu tardi perd appaiono i sintomi dell’emora-
gia interna: diventa pallido, suda, ha freddo e
sete e fatica a respirare.
E’ indispensabile il ricovero al piu vicino o-
spedale, ma intando fate sdraiare il ferito te-
nendogli sollevare le gambe: slacciategli la
cintura e sbottonate eventuali abiti stretti.
( continua nel prossimo numero)

Alfredo.B.




Sabato 15 dicembre la Provincia ha radunato tutto il Volontariato Bergamasco,
per gli Auguri, I’ Assessore Valter Milesi ha illustrato il lavoro svolto nel’anno al
termine ed il programma per il 2008, mentre il Presidente Valerio Bettoni ha
ringraziato a nome della Comuniti Bergamasca e suo personale tutti i Volonta-
ri per il lavoro svolto per il bene della Comunita.
Dopo la S. Messa e la Benedizione dei mezzi di soccorso dal parte del Vescovo,2
stato offerto ai presenti un ricco buffet,
Grazie a Soci presenti ed in particolar modo Ugo CHISCI, Franco GRASSL
Manuela PINETTI e Alessandro SALVI.

(Alfredo B.)

Penso che Pindividuo ricco d’amore debba tornare alla spontaneita....bisogna

sorriderci,

Pensarci ’un Paltro e curarci gli uni degli altri: siamo liberi di fare tutto cio.
(Buscaglia)
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Alfredo BOLLANI GRAZIE al contributo della FONDAZIONE del-

Dario LOCATELLL la COMUNITA’ BI:ZRGAMASCA e di Nicoletta

Per Urgenze Telefonare ai numeri: CAVALLERI, Dario LOCATELLI, Elena PAN-
035253043 : ore ufficio DINI ORLANDI, dr. Roberto ORLANDI, dott.
338 8454 643 : Pmiden:; M. Ol'la;(li(i) arch. Maurizio ORLANDI e la GERLI Antonio e
339 20 65 884 : Vice Presidente DA Gi : . s A
3358376 028 : Vice Presidente Alfredo il Conceﬁm.nam OTEL-d: Mibowo: i
035515155 : Segreteri . La Nostra Associazione pud da ora avvalersi di

- eria telefonica sede s )
La segreteria 2 aperta al Mercoled dalle ore 9,00  UIl NUOYO0 M€ZZ0 il VIVARO COMBI ,9 posti.
alle ore 11,30.- GRAZIE di cuore.
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