Marzo 2004

ASSEMBLEA
GENERALE
ORDINARIA DEI SOCI

. isensi dellarticolo 17
£* dello Statuto dell’Asso-
ciazione e nel rispetto delle
leggi vigenti 'Assemblea Ge-
nerale Ordinaria dei Soci
convocata presso la Sede
Sociale, in via IV Novembre,9
ad ALZANO LOMBARDO
(BG) alle ore 24,45 del giorno
17 Aprile 2005, ed in SE-
CONDA CONVOCAZIONE il
giorno 18 Aprile 2005, alle
ore 20,30, quest'ultima va-
lida qualunque sia il numero
dei Soci presenti. Gli argo-
menti sui quali 'Assemblea
dovra dibattere e deliberare
sono elencati nel se-
guente:ORDINE del
GIORNO:

1- LETTURA ed APPROVA-
ZIONE DELLA RELAZIONE
MORALE E TECNICA

2 - LETTURA ed APPROVA-
ZIONE DELLA RELAZIONE
DEL COLLEGIO DEI REVI-
SORI DEI CONTI
3-LETTURA ed APPROVA-
ZIONE del RENDICONTO
DELL’ANNO 2004

4 - LETTURA ed APPROVA-
ZIONE del PROGRAMMA
2005

5 - NOMINA degli SCRUTA-
TORI

6 - ELEZIONE dei MEMBRI
COMPONENTI GLI ORGANI

(continua & pag. 4)

Protezione Volontaria Civile - Bergamo

A RICORDO DI UN AMICO

» ARCELLA, cosi ti chiamavamo tutti.

« Non so se questa pud essere considerata una preghiera, ma in ogni
caso & I'estremo omaggio che si vuole rendere ad un grande amico.
La Tua scomparsa ha dolorosamente colpito coloro che in seno alla no-
stra Associazione Ti conoscevano e avrebbero voluto che Tu rimanessi
con noi ancora per molto tempo.
Purtroppo per alleviare il dolore dei Tuoi cari abbiamo solo delle parole,
ma ti assicuro che queste parole vengono dal profondo dei nostri cuori.
Ora che non sei piu con noi il ricordo di Te diventa piu vivo che mai, ricor-
diamo la Tua arguzia, la Tua conversazione vivace e riosa, la battuta fa-
cile e allegra.
Amavi stare in compagnia di noi tutti e questo essere assieme ci riempiva
di gioia.
L’impronta di serenita, caratteristica della Tua indole, Ti portava a vedere
la via piu semplice per superare le mille difficolta della vita.
Per queste Tue belle doti Ti eri fatto molti amici, che sono ancora increduli
per quanto avvenuto in queste poche settimane.
Per tutto questo e per tante altre cose che ci hai lasciato, ricordandoti
siamo tristi, ma al contempo confortati e illuminati dal Tuo esempio di vita.
CIAO BARCELLA NON TI DIMENTICHEREMO MAIL. @
Umberto M.

BARCELLA AMICO INDIMENTICABILE




A Lavarone (TN)
per il XX° STAGE dell’ANIS

Nei giomi 5 e 6 febbraio
nella comnice del Lago
Lavarone (TN),si & tenuto il
Ventennale Stage teorico
pratico d'immersione sotto i
ghiacci. Due giomi di intenso
impegno con una partecipa-
zione di circa 350 Sub, ben
organizzati dalla Direzione
ANIS, con il supporto della
Scuola SUB di Bergamo ed il
nostro supporto Logistico.

IL Presidente ed il Segretario
del’ANIS si sono congratulati
con il Nostro gruppo per il la-
voro svolto e il dolce caldo
nella tenda. Dopo la cena il
nuovo Presidente della BER-
GAMO SUB, Augusto DE

-

oy

CARLO, ha offerto una ma-
gnifica torta, bagnata con un
ottimo Spumante, festeg-
giando cosi la Sua promo-
zione ai vertici della BER-
GAMO SUB. Un particolare
Grazie dalla Nostra Presi-
denza, a chi come sempre
con impegno e sacrificio ( -
12°sotto zero ) si sono pre-
stati per la riuscita della Mani-
festazione, e in partico-
lare:Guido BACIS, Alfredo
BOLLANI, Angelo DEVOTI,
Roberta GALLI,Giuseppe
GHILARDI, Alessandro MAR-
ZIALI, Renato ROBERTI,
Mirko SIGNORI, Sergio VI-
TALL®

i

BACHECA

ATTENZIONE

Il Nuovo indirizzo E - mail
della Nostra Associazione
e il seguente:

pvc.bergamo@virgilio. it

Nuovi orari di apertura
della Segreteria:

- Luedi,Mercoledi,Venerdi,
— se giorni feriali — dalle
ore 9.00 alle 12.00.®

“Fiocco Azzurro”
Nella casa del Socio Maffi,
per la gioia di Marianna e
Diego, € arrivato “ DA-
VIDE”, tanti Auguri, anche
ai nonni Angelamaria e
Umberto, ed agli zii Giam-
paolo e Marco.

Con I'Augurio di tutti i Soci,
e che presto segua le
orme di mamma e papa,
aumentando la schiera
delle nuove leve della la
PVC.®

“ Fiori d’Arancio “
Giovedi 30 dicembre alle
ore 11,30 nella Sala Consi-
liare del Comune di Ber-
gamo, si sono uniti in Ma-
trimonio il Nostro Presi-
dente dott. arch. Maurizio
ORLANDI con la Nostra
Socia rag. Tania CAL-

LIONI.
Da tutti noi Soci i Migliori
AUGURI di FELICITA’

Nostra tenda.

La fila dei Sub, per ntrare nella

“La Nostra presenza a TeleThon”

Nei giomi 17, 18, 19 dicembre 2004, la nostra Associazione in
aiuto a Telthon per la raccolta di fondi, da destinare alla ricerca
scientifica, per le malattie genetiche , ha visto impegnati con sacrifi-
cio e grande volonta i Soci: Antonio BARCELLA, Alfredo BOLLANI,
Angelo DEVOTI, Giuseppe GHILARDI, Alessandro MARZIALI,

“Esiste una sola Felicita nella
vita: AMARE ed essere
AMATI” (Gorge Sand)®

Alfredo B.

Luna MIRAGLIOTTA, Mirko SIGNORI, Sergio VITALI, un grazie di
tutto cuore dalla Presidenza, per I'impegno dimostrato. @
Alfredo. B.




“GRAN GALA’ della Montagn

Dal 6 al 28 novembre 2004
si @ svolto a LEFFE( BG)
il GRAN GALA'’ giunto alla 8°
edizione.

All'interno delle varie attivita

divulgative e stata inserita an-

che la nostra Associazione
che ha organizzato due se-

rate sul tema della Protezione

Civile e vari incontri con le
scuole locali.

Oltre a tali attivita, abbiamo
anche allestito una tenda di-
mostrativa nella piazzetta del
Comune.

Un grazie a tutti i Soci inter-
venuti. @

Maurizio O.

a e della Solidarieta «

“LA PREVENZIONE E | PRIMI SOCCORSI NEGLI AVVELENAMENT/”

Autori: Francesca Assisi —
Medico tossicologo del Cen-
tro Antiveleni di Milano
Learco Sandi - Ufficiale del
Corpo Militare della Croce
Rossa ltaliana.

“Gli avvelenamenti o intossi-
cazioni.”

» ono il complesso delle
conseguenze prodotte
sugli organismi da ingestione,
inalazione o contatto fisico di

sostanze tossiche (veleni).
Gli avvelenamenti possono
essere volontari ( tentativi di
suicidio), medicamentosi ( da
errori per scambio nella som-
ministrazione di farmaci), ali-
mentari ( intossicazione da
botulino), da inalazione di
gas tossici ( monossido di
carbonio), da vegetali ( fun-
ghi, piante velenose, bacche
non commestibili).

La gravita di un avvelena-
mento & legata al tipo della
sostanza, alla sua dose e al
suo tempo di contatto con

Forganismo.

Piu frequentemente sono do-

vutia:

- Prodotti per la pulizia dome-
stiche assunti o usati erro-
neamente

- Farmaci assunti in eccesso
O per errore 0 con Scopi sui-
cidi

- Gas o vapori tossici

- Piante e funghi velenosi

Di questi 'evenienza piu fre-

quente e l'avvelenamento da

ingestione, volontaria o meno,

di farmaci e prodotti per uso

domestico.

Norme generali di intervento.

Di fronte a una persona che

abbia ingerito presumibil-

mente un veleno, il familiare

o il soccorritore dovra innan-

zitutto rendersi conto dello

stato generale del paziente (

e cosciente ) E se incosciente

verificare la presenza del re-

spiro e del polso ( battito car-
diaco ), mantenere attivo I'ap-
parato circolatorio e il respiro
ricorrendo, se necessario, al

massaggio cardiaco e alla re-
spirazione bocca a bocca.
Va ricordato che il tempo
gioca un ruolo fondamentale
nell'entita dei danni che ogni
veleno pué provocare e che
la tempestivita e la corret-
tezza del soccorso devono
essere valutati attentamente,
al fine della salvezza di una
persona. Bisognera cercare
di sapere dall'interessato, se
cosciente, quale sostanza ha
ingerito, in che quantita e da
quanto tempo. Se inco-
sciente, sara indispensabile
allertare il 118, ricercare nel-
lambiente circostante even-
tuali confezioni sospette.
Fatta questa ricerca, telefo-
nare al piu vicino Centro Anti-
veleni, che risponde 24 ore
su 24, tutti i giorni dell’anno,
che fornira indicazioni sul
comportamento piu idoneo
da tenere.

Riferire con la massima
calma nome,indirizzo, la so-

(continua a pag. 4)
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STATUARI

7 - DETERMINAZIONE
DELLA QUOTA ASSOCIA-
TIVA ANNUALE per il 2006
8 - VARIE ed EVENTUALI
La Presidenza si permette di
ricordare ai Soci che non
hanno ancora provveduto al
versamento della quota asso-
ciativa, che per avere diritto
al voto all’Assemblea Gene-
rale dei Soci il limite ultimo
per regolarizzare la propria
posizione scade il 31 marzo
2005.

Chi per ragioni personali non
potra essere presente all’As-
semblea dei Soci chiediamo
linvio di una delega a un So-
cio di Sua fiducia.

Chi intende candidarsi & pre-
gato inviare la propria candi-
datura alla Segreteria entro il
30 marzo 2005, specificando
per quale ruolo intende can-
didarsi.(Presidente, Consi-
gliere, Revisore dei Conti,
Probiviro.)

In considerazione dell'impor-
tanza degli argomenti da di-
battere si invitano calda-
mente i Soci ad essere pre-
senti e puntuali. @

IL PRESIDENTE

arch. Maurizio ORLANDI

PROTEZIONE VOLONTARIA CIVILE
ENTE MORALE - ONLUS

Via IV Novembre 9

24022 ALZANO LOMBARDO

Bergamo - ltaly

Tel./ Fax. 035-615155

Codice fiscale n°01574760169
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Vice Presidenti:

Dott. Giuseppe Antonio Banfi
Rag. Alfredo Bollani

Rag. Dario Locatelli
Segretario Generale:

Cav. Umberto Maffi

{Continua da pagina 3 "La prevenzione...)
stanza responsabile, se co-
nosciuta, e la presumibile
quantita (quante pillole riman-
gono nella confezione,
quanto liquido & rimasto nella
bottiglia sospetta)
Accompagnando l'intossicato
allospedale, portare il conte-
nitore della sostanza ingerita
o inalata e raccogliere, in un
bicchiere o sacchetto di pla-
stica eventuali residui di ali-
menti sospetti o di vomito del
paziente che saranno utili per
le analisi e i successivi inter-
venti terapeutici. Evitare di
dare alcunché al paziente se
incosciente, e se cosciente
non somministrare acqua,
latte e non provocare il vo-
mito, infatti, il latte contraria-
mente alla credenza comune,
non € un antidoto, anzi, a
volte puo facilitare I'assorbi-
mento di alcune sostanze ag-
gravando l'intossicazione. In-
fine, cercare di far vomitare
una sostanza di cui non si co-
noscono le caratteristiche
tossicologiche, potrebbe es-
sere pericoloso: un secondo
passaggio della sostanza irmi-
tante nelle vie digestive pud
arrecare ulteriore danni e a

.. Vvolte il veleno potrebbe es-

Segretaria Amministrativa:
Angelamaria Gotti

Previs.Preven.Divulgazione:
Rag. Alfredo Bollani

La sede e aperta ai soci
il Lunedi, Mercoledi e Venerdi, - se
giorni feriali - dafie ore 9.00 alle 12.00.

Progetto grafico, impaginazione :
Alessandro Antinori
Realizzazione Editoriale :
segreferia P.V.C.

gruppo Previsione Prevenzione
Divulgazione

stampa in proprio

e-mail: pvc.bergamo@yvirgilio.it

sere aspirato con il vomito
nell’apparato respiratorio, per
esempio:in caso di ingestione
di sostanze schiumogene o di
derivati del petrolio.

E’ opportuno avere nella
cassetta di pronto inter-
vento,le seguenti sostanze e
preparati che, in attesa del ri-
covero in ospedale, potreb-
bero essere consigliati dal
Centro Antiveleni e che sono
utili in caso di avvelena-
mento.

Carbone vegetale in polvere
finissima

Sospensione di Magnesio e
Alluminio

Dimeticone gocce

Olio di vaselina

Cortisone fiale

in caso di contatto della pelle
o degli occhi con sostanze
velenose o irritanti, in attesa
del ricovero, si consiglia di to-
gliere gli abiti eventualmente
impregnati di tali sostanze e
lavare la parte interessata
solo con acqua corrente per
diversi minuti. Se c’eé stata
inalazione di vapori nocivi, al-
lontanare immediatamente
l'intossicato dal luogo inqui-
nato e favorire la respirazione
d’aria fresca.

In caso di intossicazione re-
carsi al Pronto Soccorso piu
vicino. @

( continua al prossimo nu-
mero del Notiziario)

Parole di ...

'Tutti gli essere umani na-
scono LIBERI in DIGNI-
TA’ e DIRITTI ( art.1 della Di-
chiarazione Universale dei Di-
Jritti Umani)

L’'umanita deve porre fine alla
guerra o la guerra porra fine
allumanita.( John Fitzgerald
Kennedy )@




